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Hand et handicap

HANDENSEMBLE

Dimanche 16 octobre 2025

Fédération
Francaise
du Sport

Adapte Clarensac

Les Comités du Gard de Handball et de Sport Adapté ont mis en place une journée sports
collectifs inclusifs. Une trentaine de sportifs et leurs accompagnateurs, dont ceux de la section
sport adapté du club départemental HandBall 30 et ceux sollicités par le Dispositif d’Appui a
I’Inclusion Sportive, ont pratiqué dans la bonne humeur 3 disciplines :

Foot 5x5

Basket 5x5

Hand 4x4
Les séances ont été coanimees par Mathis CHANNAOUI, salarié du Comité du Gard de Sport

Adapté, et Brice ARNAUD, salarié du Comité du Gard. Merci également aux éducateurs qui
ont accompagné et se sont investis.
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Pause déjeuner avec repas tiré du sac
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A I'issue de cette manifestation, les participants ont partagé le verre de la convivialité et un
godter offert par le club HandBall 30.

Quelles que soient les capacités, le sport collectif inclusif offre un réle a chaque participant au
sein d’une équipe.

Un grand merci a tous les protagonistes pour leur enthousiasme et I’envie de partager des
émotions.

Merci également a la municipalité de Clarensac pour la mise a disposition de la halle des sports
et les services techniques pour la livraison de tables et de bancs.

Pour pratiquer du Handensemble et du Handball inclusif, la section sport adapté du club
départemental HandBall 30 vous accueillera tous les mercredis de 19h00 a 20h45 a la halle
des sports de Clarensac.

Si vous souhaitez participer a I’aventure du sport inclusif gardois,
contactez le DAIS (07 61 59 63 63).

Prochaine échéance le dimanche 30 mars 2025,
pour une deuxiéme journée de sports collectifs inclusifs a Saint Géniés de Malgoires avec le
dimanche 30 mars 2025 avec le club Association Occitane de la Gardonnanque.

Pour tous renseignements, n'hésitez pas a nous contacter:
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